批 评 的 艺 术
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相信大家都听过这样一句话：好孩子都是夸出来的。的确，孩子都是喜欢被别人赞扬，得到别人的认可。但是作为一名一线教师，我觉得批评也是教育的一种必不可少的手段，如果说赞扬是抚慰人灵魂的阳光，那么批评就是照耀人灵魂的镜子，能让人更加真实的认识自己，使人进步。但是我不提倡“劈头盖脸”的批评，我觉得无论是表扬还是批评都是需要讲究艺术的：

批评需要保护孩子的自尊。

孩子难免会犯错，甚至一而再再而三的犯错，那么是不是我们发现孩子犯错就要马上批评呢？当然不是。孩子虽然小，但是却有着强烈的自尊心，如果当着众多人的面儿批评的话，反而会使孩子产生抵触的心理，所以批评尽量在私底下进行。

同时批评时还要注意自己的言行举止。因为温和的态度，友好的语言，会让孩子知道，你是喜欢他的，是爱他的，这样避免让孩子产生“老师是不是不喜欢我”的想法。记得尹建莉曾说：面对孩子，成年人最大的文明所在，就是站在孩子的角度，努力理解他的所作所为，以他乐意接受的方式对他的成长进行引导。你必须把他当做一个人来平等对待，而不是当做一个弱小的人来征服。所以要想取得批评的效果，就绝不能与儿童的自尊相对抗，要注意保护孩子的自尊。

批评需要了理解孩子的内心想法。

    小孩子的世界并不像大人那般复杂，所以我们不能用自己的经验和想法去判断孩子的对错，当孩子犯错误时我们需要去询问具体的原因。记得以前我教过的一个小朋友，她平时还是很听话的，有一次我让孩子们画“快乐的一家”，一开始我看到她画得很好，爸爸妈妈和她手拉手在一起，可当我再走回来时却发现她正在用黑色的油画棒涂整幅画，我看到顿时来气了，严厉地说：“彤彤，你明明画得好好的，怎么回事，全给涂脏了，黑色多难看，你的这幅画怎么上主题墙？”彤彤本来就胆小内向，被我这么一说，马上哭了起来，我也意识到自己过于严厉了，蹲下来询问：“彤彤，你是怎么了，你看原来爸爸妈妈和你在一起多好看呀，可是你为什么涂上黑色呢？”彤彤委屈地说：“我是在画黑天。”“为什么要画黑天呢？”彤彤小声说：“因为我的爸爸妈妈在海上干活，每天天黑了才回家，只有黑天我才能和爸爸妈妈在一起。”我听了顿时后悔刚才的举动，我在不了解孩子内心的情况下，粗鲁无礼地批评了孩子，我感到很内疚，我向彤彤道歉并安慰了彤彤，好在我及时的弥补没有伤害到彤彤，很快彤彤就开心了起来。

所以说，很多时候我们看到的可能并不是你所想象的，发现孩子犯错误一定要了解具体的情况，知道孩子犯错误的原因，不能冤枉了孩子。同时需要认识到的一个问题就是，当孩子犯错误时，我们批评的是他的行为而不是这个人，要明确告诉孩子这件事为什么不应该做，你犯错错在哪里，应该怎么做。如果你批评这个人，只会让孩子产生抵触情绪，孩子反而弄不明白为什么被批评了，也不知道该怎么改正。

社会心理学上有个词叫“南风效应”，这个概念来自一则寓言故事：北风和南风比威力，看谁能把行人身上的大衣脱掉。北风吹出了刺骨的冷风，行人因为害怕寒冷，所以裹紧了大衣；而南风吹出了柔和的微风，行人觉得很温暖，便解开了大衣。

教育孩子也是一样：请用春风化雨般的温柔，润物于无声！
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