
长海县教师进修学校2017年9月份研训活动计划表
	部室
	科目
	日期
月/日
	星期
	时间
	活动主题
	主要内容及形式
	参加活动对象
	主持人
	活动地点
	备注

	学校
	
	8月末-9.12
	1.计划研讨与制定

	
	
	9.6
	2.全体教工会

	
	
	9.8-15
	3.“教与学行为方式转变”阶段培训与展示

	
	
	9月
	4.《课堂评价标准》修订

	学前
	
	9月21日
	四
	13:30-15:30
	园本研修互助网：

幼儿户外自主区域游戏材料的投放
	集中教研：研讨 交流 共享
	各幼儿园业务园长及专干、骨干教师代表
	李霞

周辉
	各幼儿园
	

	小

教
	部室
	9.18
	一
	8：00-10:30
	抓课程改革，促学生发展
	小学研训工作例会

总结、计划、交流、强调
	进修主管领导、小学研训教师、基层教学副校长
	姜永魁
	进修远程教室
	

	
	语文
	9.7
	四
	13：:3—16：30
	新教材培训
	集中教研

一年级语文新教材培训
	各小学一年级语文教师
	王淑红
	进修远程教室
	

	
	
	9.21
	四
	13:00-15:30
	如何培养教师的语文素养
	市院研训活动

主题化系列化教研活动
	研训教师
	颜廷安
	甘井子区金二小学
	

	
	数学
	9.19
	二
	9:00-11:00
	教研例会
	小学数学教研员工作例会
	小学数学研训教师
	市教研员
	大连教育学院
	

	
	
	9.27
	三
	14:00-16:00
	明确任务，重在落实
	片际教研

1、质量分析

2、重点工作强调

3、校本研修互助网安排

4、课堂教学常规要求
	学科研训教师、大小长山学科主任
	姜永魁
	进修会议室
	

	
	英语
	9.19
	二
	14:00-16:30
	基于英语核心素养下的良好思维品质的培养
	主题材料学习，课例引领

互动研讨，感悟提升
	全体小学英语教师
	于红
	各小学

英语QQ群
	网络研训

	
	
	9.21
	四
	13:00-15:30
	英语教师学科素养

大赛展示与培训
	素养展示、专题培训、感悟提升
	英语研训教师、青年新秀教师
	王玉玲
	大连中山区东港第一小学
	

	
	道德与法治
	9月4日-5日
	
	全天
	十三五城区骨干教师培训暨年度系列主题教研活动
	讲座、课例观摩、交流研讨
	市区骨干教师、各区研训教师
	吕晓璐
	五四路小学
	

	
	
	9月11日
	一
	13:30-17:00
	关注学生主体的新教材培训
	领略课改精神，熟悉教材内容，学习教学模式。

培训讲座，交流研讨，合作探究
	全县一年级道德与法治教师
	栾源清
	进修学校
	

	
	
	9月27日
	三
	14:00-16:00
	优秀课例征集
	应用感知明理行动教学模式设计教案,网络教研
	全县道德与法治教师
	栾源清
	各小学
	

	
	科学
	9.4
	一
	13:30-16:30
	新教材、新课标培训
	主题培训：新教材、新课标
	全县一年级科学教师
	于  林
	进修远程教室
	

	
	
	9.21
	四
	13:00-16:00
	低年级技术与工程领域教学策略研讨
	主题化系列化教研活动之二：低年级技术与工程领域教学策略研讨
	研训教师、各校一年级科学教师
	隋晓红
	西岗区长春路小学


	

	
	音乐
	8.30
	三
	13：40—15：30
	梳理新教材，掌握新方法


	小学音乐3—6年级上册新教材知识点梳理，学习，交流
	小学全体音乐教师
	肖萍
	各自学校网络教室
	

	
	
	9.13
	三
	14：00—15：30
	高年级音乐课欣赏片段记忆的重要性


	高年级欣赏教学步骤梳理，记忆，研讨交流
	小学全体音乐教师
	肖萍
	各自学校网络教室
	

	
	体育
	9.4
	一
	13：30---16：00
	市教育学院中学体育教研例会
	座谈、讲座
	全体教研员
	黄彦
	大连教育学院
	

	
	
	9.11
	一
	13：30---16：00
	加强素养水平，提升业务能力
	教研例会、网络
	中学教师
	姚森
	QQ群
	

	
	信息

技术
	9月21日
	四
	13:00-15:30
	主题化系列化教研活动：基于scratch程序设计小学生计算思维的培养研究
	专题讲座、交流研讨
	研训教师
	张杨
	大连
	

	
	
	9月28日
	四
	13:30-16:00
	教与学行为方式转变——信息技术课堂小组合作教学的探究
	片际教研

观摩课、专题讲座、交流研讨
	小小、大小、四小、信息技术教师
	孙凤英
	小小
	

	
	综合实践
	9.4
	一
	13:30-16:00
	集中教研
	互动研讨-基地课程设置
	研训教师、基地教导主任
	翟立丽

傅红
	教育学院
	

	
	
	9.12
	二
	13:30-16:00
	核心素养背景下综合实践活动的开展
	课例观摩、互动研讨、总结汇报
	大小长山小学、素质实践中心学科教师
	傅红
	小长山中心小学
	片际教研

	中教
	部室
	9.4
	一
	9:30
	中教部主任例会
	交流

研讨
	各区（市）、县进修学校中教部主任
	刘世斌

王传豪
	大连教育学院第二会议室
	

	
	
	9.18
	一
	8:20
	中教部工作例会
	交流

研讨
	各中学教导主任或副校长
	王传豪
	进修学校三楼会议室
	

	
	语文
	8.27
	一
	13:30
	教材培训
	讲座、交流
	各校语文教研组长、备课组长
	张起文
	进修学校二楼计算机室
	

	
	
	9.4
	一
	13:00
	1.上学期工作总结

2.本学期工作布置

3.课后作业课题研讨
	互动

研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.各校教研组长、备课组长
	邓 鑫

齐雅萍

张起文
	大连市格致中学报告厅
	

	
	
	9.13
	三
	13：30
	课堂教与学行为转变
	新学期各校教研计划交流

交流重点：单元教学目标设计交流
	全体语文教师
	张起文
	各校教研组组
	网络

	
	
	9.27
	三
	7:10
	课堂教与学行为转变
	部编新教材课例研讨及交流分享；名师示范课、讲座交流
	片际教师
	张起文
	长海三中
	片际

	
	数学
	9.7
	四
	13：30
	说课培训
	讲座、交流、研讨
	一、二、八中数学教研组长、备课组长，其他学校数学教研组长
	王传豪
	进修学校三楼会议室
	带7年级下教材、课标（集中教研）

	
	
	9.14
	四
	13:00
	1.提高学生数学核心素养的策略研究暨人教社初中数学教材培训及经验交流活动汇报

2.新学期工作布置
	课例

展示

及点评
	1.各区（市）、县研训教师

2.名师培训班成员
	王 冰

董广巨

王传豪
	大连教育学院
	

	
	英语
	9.4
	一
	13:00
	1.阅读教学培训

2.课后作业课题研讨

 
	专家讲座

互动研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.全市教研组长、备课组长
	刘敬雯

单江红

石燕挪
	大连35中学
	

	
	
	9.13
	三
	13：30
	教与学行为转变
	新学期各校教研计划交流

交流重点：新学期阅读教学思考
	全体英语教师
	石燕挪
	各校教研组组
	网络

	
	物理
	9.5
	二
	9:00
	1.市评优课大赛方案研讨

2.上学期工作总结

3.本学期工作布置
	交流

研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.名师工作室成员
	孙晓辉

李 岩

王秉鹏
	大连教育学院494
	

	
	
	9.20
	三
	13：30
	教与学行为转变系列活动
	学案设计
	全体物理教师
	王秉鹏
	各校教研组组
	网络

	
	化学
	9.5
	二
	13:30
	核心素养下的有效课程实施—评优工作研讨
	交流

研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.十三五参培名师
	王天美

秦永刚
	各校教研组
	网络视频教研

	
	
	9.13
	三
	13：30
	教与学行为转变之学习资源利用系列
	移动端学习资源平台使用培训
	全体化学教师
	秦永刚
	各校教研组组
	网络

	
	思品
	8.27
	一
	13:30
	教材培训
	讲座、交流
	一、二、八中 学科教师
	李华
	进修学校远程教室
	

	
	
	9.4
	一
	13:00
	七年级教材培训及课例分析
	讲座
	学科各区（市）县研训教师、

教研组长及七年级教师
	张雪梅

李华
	大连市中山区38中学
	带课标和七年级上册教材

	
	
	9.13
	三
	13：30
	以新教材使用为契机促进学生学习方式转变
	总结前段工作，如何促进新教材更好使用，推进课堂教学转型；八年级新教材培训指导。
	全县学科教师
	李华
	一中
	集中教研

	
	历史
	8.27
	一
	13:30
	教材培训
	讲座、交流
	一、二、八中 学科教师
	马要
	进修学校三楼会议室
	

	
	
	9.4
	一
	13:30
	核心素养下学科省市优质课展评（三）
	课例

研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.旅顺口区历史教师
	王福华

马要
	大连市70中学
	 

	
	
	9.5
	二
	13:30
	图示法在历史课堂教学的应用——时空观念素养的培养策略
	网络

教研
	金普新区、普兰店区、瓦房店市、庄河市、长海县校本研修负责人
	王福华

马要
	各校教研组
	网络



	
	
	9.13
	三
	13：30
	教学模式有哪些
	指导：模式研讨、专业引领、心得体会
	全体历史教师
	马要
	各校教研组组
	网络

	
	生物
	9.4
	一
	13:30
	核心素养视角下的有效课程实施——提高课程实施的有效性
	交流

研讨
	1.各区（市）县生物研训教师

2.参加2017年市评优课评选的教师及指导教师

3.40岁以下学科教师

4.保税区教师
	李 炎

侯希辉
	80中亿达分校
	

	
	
	9.20
	三
	13：30
	初中生物学课堂教与学行为转变的策略研究
	基于核心素养视角下的有效课程实施---新教材、课标及学生学习方式转变等方面的理论学习交流。
	全体生物教师
	侯希辉
	各校教研组组
	网络

	
	地理
	9.5
	二
	13:00
	核心素养下的有效课堂展示交流会
	课例

展示
	1.各区（市）、县研训教师

2.市内五区全体地理教师
	石 毅

杜若明
	大连79中学
	 

	
	
	9.12
	二
	13:00
	明确学科任务，清晰学期工作
	学科计划解读
	全体地理教师
	杜若明
	各校教研组组
	网络

	
	音乐
	9.13
	三
	13：30
	教与学的行为转变
	浅谈中学音乐学科教与学行为转变的研究
	全体音乐教师
	徐黛娣
	各校教研组组
	网络

	
	信息技术
	9.5
	二
	9:00
	核心素养与信息技术学科标准研讨
	研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.市级骨干教师及名师培养对象
	赵书阳

朱桂萍
	各校教研组
	网络视频教研 

	
	
	9.20
	三
	13：30
	初三课堂教学指导指导
	对初三的课堂教学、教材使用等进行指导
	大小长山教师
	朱桂萍
	待定
	片际

	
	德育
	8.27-31
	
	全天
	省级培训
	讲座
	研训教师
	张瑜
	沈阳
	

	
	
	9.5
	二
	13:00
	主题班会评优事宜及新学期工作研讨
	交流

研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.部分德育主任代表
	李天舒

张瑜
	大连教育学院220
	

	
	
	9.13
	三
	13：30
	大连市中学优秀班会评比最终选评
	优秀课设计展示、交流
	参赛班主任和各校德育校长、主任
	张瑜
	各校教研组
	网络

	
	心理
	待定
	
	
	心理活动课的设计与实施（一）
	1.研训教师作课

2.评课、交流

3.新学期学科工作计划研讨
	全体学科教师
	孙永旭
	一中
	集中教研

	
	美术
	9.5
	二
	13:00
	大连市优秀课展示
	课例

研讨
	1.各区（市）、县研训教师

2.全体初中美术教师
	叶晓辉

张瑜
	大连市第80中学
	两节现场课，带好听课本

	
	
	9.27
	三
	13：30
	核心素养下的美术创新教学系列研讨
	市中小学美术优秀课例观摩总结活动
	中小学全体美术教师
	张瑜
	一中
	片际

	科研
	
	9.7
	四
	14:00-16:30


	做好开题准备，规划课题行动
	课题开题论证朱培培训
	十三五课题市级立项课题主持人
	杜若明

顾林
	长海县教师进修学校
	

	
	
	9.8
	五
	7:30-11:00


	注重研究，深化课堂改革
	教与学行为转变实践操作培训
	进修学校全体研训教师及中小学领导、骨干教师
	杜若明

王立音
	长海县教师进修学校
	

	
	
	9.18
	一
	13：30
	教育科研工作例会
	学期工作部署
	中小学、幼儿园科研专干
	杜若明
	长海县教师进修学校
	

	教师教育


	
	9.18
	一
	15:30-17:00
	教师教育专干例会
	工作总结、部署、主题培训、互动交流
	中小学、幼儿园教师教育专干
	傅红
	长海县教师进修学校
	

	
	
	9.16-17
	
	全天
	名师好课堂
	现场观摩、交流研讨、专题讲座
	小学数骨干教师
	傅红
	大连
	

	
	
	9.20-9.24
	
	全天
	领雁工程-培训者培训
	研训教师学科核心素养的教学实施与评价
	初中研训教师
	市教育学院
	成都市教育科学研究院
	

	
	
	9.20
	三
	13:30-15:30
	全员培训
	名师教学交流
	中小学教师
	傅红
	各学校
	

	
	
	9.23-24
	
	全天
	名师好课堂
	现场观摩、交流研讨、专题讲座
	小学语文骨干教师
	傅红
	大连
	

	干训
	
	9.12
	
	
	中小学新任校长培训
	教育教学管理、特色建设、校长专业素质

集中、校本研修
	二中、三中、海洋、獐小的校长
	傅忠
	各校、进修
	

	
	
	9.12
	
	
	中小学干训学员读书培训
	自主读书与交流

校本研修、网络互动交流
	中小学中层以上干部（包括任职资格班学员）
	傅忠
	各校
	

	网络
	
	9.4－12
	
	
	“研训风采”视频录制、编辑
	为6名研训教师录制研训活动视频

2、进行参赛视频的后续编辑
	
	
	
	

	
	
	9.4－8
	
	
	全员中小学教师信息技术能力提升工程—参训名单上报
	各校完成报名工作

县级汇总各校报名数据并上传给市教育局
	县直中小学校信息技术专干； 
	朱桂萍、于军
	
	

	
	
	9.18－29
	
	
	全员中小学教师信息技术能力提升培训－网络研修指导
	1、网络研修学习平台操作培训－各校专干、进修学校全体参训教师；

2、组织各校签定培训协议

3、定期公示各校教师参训情况，掌握培训进度，答疑解惑
	县直中小学校专干、管理员
	朱桂萍、于军
	进修学校二楼微机室
	



