
长海县教师进修学校2017年5月份研训活动计划表
	部室
	科目
	日期
月/日
	星期
	时间
	活动主题
	主要内容及形式
	参加活动对象
	主持人
	活动地点
	备注

	学校
	
	5.2—31
	1、“核心素养与基础教育课程改革”专题培训

	
	
	5月
	2、调研、指导、服务（中教—三中、四中，小教—海洋、四小）

	
	
	5.9--12
	3、初三复习备考指导，中考模拟及质量分析，政、史、英语听力考试

	
	
	5.25--26
	“教与学行为方式转变”推进之—高效课堂现场会

	
	
	5.20
	心理咨询师技能培训及考试

	
	
	5.17--18
	小学课堂教学三杯赛

	
	
	5.8
	培训者培训

	学前
	
	5.18
	四
	14:00-16:00
	区域骨干送教活动
	送教、评析、交流、研讨
	区域内青年骨干教师代表
	李霞
	小长山中心幼儿园
	

	小

教
	部室
	5.17-18
	
	
	三杯赛及说课展示
	课堂教学展示、说课
	语、数、英、信息、综合
	王红霞
	待定
	

	
	
	5.2—5
	二-五
	全天
	整体调研、菜单服务
	教学常规检查

课堂教学指导

学科培训
	全体学科
	姜永魁
	海洋岛学校
	

	
	
	5.15—19
	二-五
	全天
	整体调研、菜单服务
	教学常规检查

课堂教学指导

学科培训
	全体学科
	姜永魁

	四块石小学
	

	
	语文
	5.17-18
	
	
	小学语文核心素养下的课堂教学研讨
	集中研训

课例展示

说课

互动研讨

一师一优课晒课要求
	学科主任、参赛教师
	王淑红
	待定
	

	
	
	5.16
	二
	13:30—16:00
	系列教研活动之二——部编教材一年级口语交际内容培训
	课例展示

专业培训

课例研讨
	一年级部分语文教师（每校一人）
	王淑红
	中山区东港第一小学
	

	
	
	5.24
	三
	13:30—16:00
	系列教研活动之二---核心素养理念下习作教学活动的设计与实施
	课例展示

专业培训

课例研讨
	部分语文教师（每校一人）
	王淑红
	甘井子区芙蓉小学
	

	
	数学
	5.17-18
	
	
	小学数学核心素养下的课堂教学研讨
	集中研训、课例展示、说课、互动研讨、一师一优课晒课要求
	学科主任、参赛教师
	姜永魁
	待定
	

	
	英语
	5.18
	四
	8：00—17:00
	基于英语核心素养下教与学行为方式转变阶段成果展示
	模块U2巩固课例同课异构
	英语学科主任、英语组长、英语骨干教师和参赛教师
	于红
	大小
	集中研训



	
	道德与法治
	5.17
	三
	13:00-16:30
	如何在课堂教学中体现学生的主体地位

	课堂教学研讨

片际教研
	四小、大小、小小道德与法治、品生/品社学科任课教师


	栾源清
	待定
	

	
	
	5.24
	三
	13:30-16:00
	用心选用课堂教学模式
	探究如何有针对性应用课堂教学模式

网络教研
	学科教师
	栾源清
	各小学
	

	
	科学
	待定
	
	
	在课堂教学中落实教与学转变精神
	讲座与讨论
	大小长山学科教师
	于林
	进修学校
	片际

	
	音乐
	5月中旬（待定，随广鹿调研时间）
	
	全天
	农村合唱教学魅力
	观摩广小合唱教学

合唱作品展示

评优课《举杯祝福》试上
	小学全体教师
	肖萍
	广鹿小学
	集中研训

	
	体育
	5.10
	三
	13：00-16：30
	加强学习，提高技能
	跳绳
	小学体育教师
	姚森
	四小
	

	
	美术
	5.17
	三
	13:30—16:00
	美术课中微视频和微课程的设计制作培训
	1、支教教师培训操作技术

2、微视频观摩学习、研训教师讲座


	全体中小学美术教师
	张瑜
	待定
	集中研训

	
	信息

技术
	5.17-18
	
	
	小学信息技术核心素养下的课堂教学研讨
	集中研训、课例展示、说课、互动研讨
	学科主任、参赛教师
	孙凤英
	待定
	

	
	综合实践
	5.10
	二
	13:30-16:00
	基于教师教学主张形成的课堂教与学行为转变（三）—综合实践活动中的师生互动

	课例观摩、交流研讨
	大、小长山学科教师
	傅红、

张晓颖
	素质实践中心
	片际

	
	
	5.18
	四
	8:00-11:00
	基于教师教学主张形成的课堂教与学行为转变（四）--课例研究
	小学三杯赛
	全县学科教师
	傅红
	待定
	集中

	
	
	5.16
	二
	9:30-11:30
	系列教研活动之二—提高教师核心素养专题培训
	专题讲座、互动研讨
	学科教师、研训教师
	傅红、刘梅雪
	普兰店区科技中心
	

	中教
	部室
	5.2-5
	
	全天
	长海三中整体调研
	整体调研及菜单服务
	学科研训教师
	王传豪
	广鹿
	

	
	语文
	待定
	
	
	大连试测一分析
	试题分析
	   一、二、八中初三教师
	张起文
	进修
	片际教研

	
	数学
	待定
	
	
	大连试测一分析
	试题分析
	   一、二、八中初三教师
	王传豪
	进修
	片际教研

	
	英语
	待定
	
	
	大连试测一分析
	试题分析
	   一、二、八中初三教师
	石燕挪
	进修
	片际教研

	
	物理
	待定
	
	
	大连试测一分析
	试题分析
	   一、二、八中初三教师
	王秉鹏
	进修
	片际教研

	
	化学
	待定
	
	
	大连试测一分析
	试题分析
	   一、二、八中初三教师
	秦永刚
	进修
	片际教研

	
	思品
	5.24.
	三
	8:00—10:30
	以新教材使用推进学生学习方式转变的实践——新知生成
	在新教材使用中如何进行学生新知生成的途径和方法研究；片际教研
	全体道法学科教师
	李华 
	长海二中
	

	
	历史
	5.17
	三
	13.30—16:30
	有效果、有效率、有魅力
	观摩、交流、讲座
	一、二、八历史教师
	马要
	一中
	片际

	
	生物
	5.16
	二
	13:00
	1.核心素养视角下的有效课程实施——提高课程实施的有效性

2.关于“一师一优课”的思考
	观摩

研讨
	1、 各区（市）、县研训教师

2、 40岁以下青年教师

3、  保税区教师

4、 17年参加“一师一优课”晒课的教师
	李炎

侯希辉
	44中

六楼礼堂
	

	
	
	5.19
	五
	13.30—17.00
	初中生物学课堂教与学行为转变的实施策略研究
	课例分析研讨
	长海一中、二中、八中生物教师
	侯希辉
	长海八中
	片际教研

	
	地理
	待定
	
	
	知学情，研策略
	地理毕业考试复习指导
	学科教师
	杜若明
	待定
	

	
	音乐
	待定
	
	
	内容是教与学行为转变的研究研讨
	研讨
	一、二、八中教师
	
	进修
	片际

	
	信息技术
	5.23
	二
	13:00
	2018年信息技术加试研讨
	讲座

研讨
	全体初中信息技术教师、研训教师
	赵书阳

朱桂萍
	学院礼堂
	

	
	
	5.3-31
	
	
	下校调研
	菜单服务、研训活动开展等
	
	朱桂萍
	待定
	

	
	
	5.15-26

	
	
	片际研修活动
	课例观摩、专题讲座等
	大、小长山的学科教师
	朱桂萍
	待定
	片际教研

	
	德育
	12
	五
	1：:3-16:00
	班会评优
	评优
	各中学德育校长主任和参赛班主任
	张瑜
	一中
	片际

	
	
	23
	二
	13:00
	德育主题班会活动课年度评优
	评优课
	各区（市）、县德育研训教师
	李天舒

张瑜
	相关学校
	片际

	
	心理
	5.22
	一
	13:30-15:00
	心理活动课的设计与实施
	课例展示、交流研讨
	全体学科教师
	孙永旭
	各学校
	网络

	
	美术
	5.22-
23
	一-
二
	8:30-

16:00
	学科年度评优
	评优
	各区（市）、县研训教师
	叶晓辉

张瑜
	大连教育学院
	

	科研
	
	5月
	
	
	省课题立项
	评审
	各学校、幼儿园
	张淑秋
	进修学校
	

	
	
	5.2-5
	
	全天
	长海三中整体调研
	整体调研及菜单服务
	部室成员
	杜若明
	广鹿
	

	教师教育
	
	5.8
	一
	13:30-17：00
	培训者培训
	培训项目绩效评估调研、专题培训
	研训教师、教师教育专干、兼职研训教师
	傅红
	教师进修学校
	

	
	
	5.14-17
	
	全天
	班主任培训
	互动研讨、交流、主题培训
	中小学班主任
	傅红
	大连
	

	
	
	5.6-7
	六、日
	1.5天
	心理咨询师（三进二）培训
	专题讲座-心理诊断技能
	培训班学员
	孙永旭

孙晚霞
	进修学校一楼远程、各学校远程
	

	
	
	5.20
	六
	全天
	心理咨询师笔试
	考试
	培训班学员
	孙永旭
	大连
	

	
	
	5.24
	三
	13:30-16:30
	全员培训
	专题讲座
	中小学教师
	傅红
	各学校
	

	干训

	
	5月下旬
	
	
	中小学教导主任岗位提升培训
	教学教育管理理论与实践
	中小学教导主任
	傅忠
	大连
	具体时间待通知

	
	
	5月
	
	
	中小学领导干部自主提升培训与调研
	各校围绕课堂教与学行为转变工作制定自主学习计划，确定自主读书书目，组织相关校本学习，写好学习体会，做好信息上传，有具体负责人。干训部深入学校进行相关调研。
	中小学中层以上（参加过资格班培训）所有学员
	傅忠
	各校
	各校注意信息上报

	网络
	
	5.3
	三
	14：00
	全市教师信息技术能力提升管理者、坊主培训经验交流
	以QQ多人聊天的形式给市内几区的管理者做经验交流
	市内几区的管理者
	朱桂萍
	进修学校
	

	
	
	5.19日前
	
	
	完成乡村教师能力提升在线培训的组织与管理工作
	1、督促分数较低学员提高成绩；

2、指导各校管理员给学员上传校本研修成绩

3、检查各校在线学员的学习收尾工作
	乡村学校的教师
	于军、朱桂萍
	各校
	

	
	
	5.19日前
	
	
	统计、上报2017年度全员能力提升项目培训计划
	1、下发通知到各校统计全县参训人数

2、将全县总人数上报到市信息技术中心
	全县中小学教师
	朱桂萍
	各校
	

	
	
	5月底前
	
	
	做乡村教师能力提升培训在线测评的准备工作
	1、信息技术专干测评专项培训

2、其他相关准备
	乡村学校的信息技术专干
	朱桂萍、于军
	进修学校
	时间以通知为准





