
长海县教师进修学校2016年4月份研训活动计划表
	部室
	科目
	日期
月/日
	星期
	时间
	活动主题
	主要内容及形式
	参加活动对象
	主持人
	活动地点
	备注

	学校工作
	
	4月
	重点工作推进：1、课堂教与学行为转变；2、整体调研、菜单服务；

	
	
	4月中下旬
	培训者培训：1、经验分享——外出学习汇报；2、实践展示——成果分享；

	
	
	4.7-8
	 第七期中小学校长任职资格班

	
	
	4.9

4月中旬
	村小支持行动（远程与集中）

	
	
	4月末
	初三复习模拟

	
	
	4.15
	“十三五”规划研讨与制定

	小

教
	部门
	4.5-8
	
	全天
	集中调研、菜单服务
	听评课、交流研讨
	各学科研训教师
	姜永奎
	大小
	

	
	
	4.10-

4.22
	
	全天
	研训教师实地培训
	三级建模、说课标说教材、导学案的使用，小组合作学习
	部分研训教师
	姜永奎
	天津
	

	
	语文
	4.25 4.26
	一

二
	8:00-16:00
	小学语文核心素养课堂教学研究
	小学语文核心素养课堂教学研究
	区市县研训教师参评教师部分骨干
	王芳
	另行通知
	

	
	
	4.29
	五
	2:00-4:00
	教与学转变之观课议课
	网络研训  观课议课讲座     
	 全体语文教师
	王淑红
	各校办公室
	

	
	数学
	4.13
	三
	14:00-16:00
	转变教与学行为之：子课题研究：有效预设与生成调控研究
	网络教研

学习课题研究材料，明确研究内容

进入实施阶段
	全体小学数学教师
	姜永奎
	各小学
	

	
	
	4.25-26
	一、二
	8:00-16:00
	小学语文核心素养课堂教学研究
	大连市小学数学核心素养课堂教学研究及辽宁省优秀课展评活动
	研训教师、参评教师及部分学科骨干教师
	李艳丽、刘悦红、刘稀凤、姜永奎
	金二小学、工人村小学
	

	
	英语
	4.14
	四
	13:00—15:00
	模块U2巩固课的有效教学策略研究
	课例引领和专题讲座
	大小长山全体英语教师
	于红
	小长山小学
	

	
	
	4.29
	五
	8:00-12:00
	小学语文核心素养课堂教学研究
	大连市小学数学核心素养课堂教学研究及证券阅读教学有效策略
	研训教师、各县市区英语　骨干教师
	于业宏、王玉玲、于红
	教育学院礼堂
	

	
	品社
	4.20
	三
	2:00~4:00
	初步探究辩论式教学方式在品社课中的应用
	以录像课为载体，开展片际教研活动，研究辩论教学方式
	大小、四小和小小学科教师
	栾源清
	长海进修
	

	
	
	4.26
	二
	13：00-16:00
	做有效的指导者
	主题系列化教研之一：几个基本的教学实践技能
	各县区研训教师及所推荐的教师代表(以上报的明细为准)


	栾源清
	大连教育学院
	

	
	科学
	4.20
	三
	13:30—16:00
	“教与学行为方式转变”框架下教学模式的探究
	片际教研
	大小长山全体学科任课教师
	于  林
	待定
	

	
	
	4.26
	二
	13:00—16:00
	如何在概念构建教学中培养学生的科学方法——建立模型
	集中教研
	大小、四小、小小原则上全体任课教师；外三岛学科专职教师参加
	隋晓红
	沙区刘家桥小学（华北路刘家桥车站西面）
	

	
	音乐
	4.28

4.26
	三

二
	13：30—3：30

13：00—4：00
	学生品德的培养在音乐教学中的渗透
	26日市研训活动传达 网络教研

集中研训
	小学音乐教师

教研员及部分学科教师
	肖萍

王霄月
	各自网络教室

市小学
	

	
	体育
	4.27
	三
	13:30—16:00
	“教与学行为方式转变”框架下的探究教学模式
	网络

体育课堂准备活动的有效性研究
	小学体育教师教师
	姚森
	网络
	

	
	美术
	4.27
	三
	14:00-16:00
	运用信息手段增强美术教学的趣味性与实效性转变教学方式
	微视频或微课程在小学美术教学中应用的重要性
	全体小学美术教师
	张瑜
	各小学
	

	
	信息

技术
	4.27
	三
	13：30~16:00
	教与学行为方式转变
	课题研讨：小学信息技术高效课堂研究阶段成果交流研讨（片际教研）
	四小、大小、小小信息技术教师
	孙凤英
	待定
	

	
	
	4.19
	二
	9:00-15:30
	核心素养课堂教学研究之二：信息技术与创客教育
	信息技术与创客教育
	各县市区研训教师、各县市区校长、教师8人
	张杨
	金州新区高城山小学
	

	中教
	部室
	4.5-8
	
	全天
	调研
	听评课、交流研讨


	各学科研训教师
	王传豪
	长海八中
	

	
	
	4.11-14
	
	全天
	调研
	听评课、交流研讨

中考复习研讨
	县各学科研训教师、市中考五科研训教师、长海一中、二中、三中、八中相关教师
	王传豪
	长海一中
	

	
	思品
	4.6
	三
	8:00—10:00
	思想品德学科与信息技术的深度融合
	如何融合？一师一优课活动典型课例互动交流——网络教研
	全体思想品德教师
	李华


	各自学校
	

	
	
	4.20
	三
	13:30—16:30
	以微课促进思想品德学科学生学习行为转变
	课堂教与学转变的探索展示、互动交流、专题引领——集中研训
	全体思想品德教师
	李华
	长海一中
	

	
	历史
	4.13
	三
	13:30
	核心素养视角下的历史复习课活动设计之策略
	观摩

研讨
	各区（市）、县研训教师、市内五区初三历史教师、保税区历史教师
	于春燕
王福华
	大连市第16中学
	

	
	
	4.20
	三
	13:30
	你如何理解“好课是讲出来的”？
	交流研讨
	全体历史学科教师
	马要
	各校教研组
	网络

	
	地理
	4.26-27
	二、三
	全天
	市评优课
	比赛
	各区（市）县研训教师，

相关教师
	石 毅

杜若明
	长海三中
	

	
	生物
	待定
	
	
	初中生物学课堂教与学行为转变的策略研究
	如何创设和谐有效的生物课堂
	长海一中、二中、八中生物教师
	侯希辉
	长海二中
	片际教研

	
	信息技术
	4.18-22
	
	
	初三加试技术培训
	与考试相关的复习指导、学生报名、教务准备等
	全体初中信息技术教师
	朱桂萍
	进修学校
	网络教研

	
	德育
	4.13
	三
	13:30
	教师教学行为转变——教学倾向（之一）
	教师在课堂教学中教学思想、态度的转变
	中小学班主任
	张瑜
	各校教研组
	网络教研

	
	
	4.21
	四
	13:00
	家校教育主题活动现场会
	现场会
	各区（市）、县研训教师及部分德育主任代表
	李天舒
	瓦房店市第7中学
	

	
	音乐
	待定
	
	
	教与学的行为转变
	浅谈中学音乐学科教与学行为转变的研究
	长海一中、二中、八中生物教师
	徐黛娣
	各校办公室
	片际教研

	科研
	
	4月中下旬
	
	
	县级先进评选
	县级科研成果、先进集体、先进个人、优秀工作者评选
	高中、职高、中小学、幼儿园教师
	杜若明
	
	

	
	综合实践
	4.20
	三
	1:30-3:00
	教师教学行为转变——教学倾向
	基于综合实践活动核心素养的教学实践”----关于以实际应用为主的设计与制作类学习活动的能力表现目标及教学设计
	中小学学科教师
	傅红
	各学校
	网络教研

	教师教育
	
	4.9
	六
	9:00-
	村小支持行动
	网络集中培训、讲座
	小学全体教师
	傅红
	各学校
	网络

	
	
	4.10-4.22
	
	整天
	小学骨干教师普育基地培训
	观摩、交流、研讨、参与、互动
	小学研训教师、小学领导、骨干教师
	王红霞
	天津普育学校
	

	
	
	4月份
	
	随堂
	骨干“领雁”行动
	看课、评课、研讨
	骨干教师
	相关研训教师
	各学校
	

	
	
	4.9

4.23
	六
	整天
	心理咨询师培训
	技能、理论串讲、真题辅导
	培训班学员
	孙永旭
	进修远程教室
	集中、网络

	
	
	4.20
	三
	1:30-2:30
	全员培训——心理健康教育
	讲座
	中小学全体教师
	傅红
	各学校
	下发光盘

	
	
	4月末
	
	
	培训者培训
	读书沙龙—《王敏勤与和谐高效教学》感悟
	研训教师
	李斌
	进修学校
	

	
	学前
	4.12-4.14
	三天
	7:30-11:00
	教研帮扶周
	听评课研讨、观摩活动区、室内外游戏、常规指导


	小长山回龙园、小长山中心园、大长山中心园、大长山中心二园
	李霞
	长海县幼儿园
	

	干部培训
	
	4.7-4.8
	
	13:30—16:30

8:00—10:30
	长海县第七期中小学校长任职资格培训
	开班典礼、必修课培训
	长海县第七期中小学校长任职资格培训全体学员
	李华
	长海进修远程
	

	
	
	4月
	
	
	中小学校长自主读书月活动
	进行自主读书《王敏勤与和谐高效教学》 
	中小学校级领导
	傅忠
	各校
	

	
	
	4.10-4.22
	两周
	
	影子培训


	1、跟班听课

2、参与研讨与观摩

3、专题培训、主题交流
	基层学校教育教学管理干部
	傅忠
	天津普育
	

	
	
	4月
	
	
	干训部十三五规划定稿
	指导思想、主要目标、发展思路、发展策略、重点工作、保障措施
	部室成员
	李华
	
	

	网络中心


	
	4月5日前
	
	
	初三第一次模拟考试情况反馈
	反馈各校在模拟考试过程中的主要问题
	各校初三信息技术教师
	朱桂萍
	各校

	网络

	
	
	4.8 
	
	
	加试考场编排
	各初中上报考点登记表；县教师进修学校网络中心根据各校报名数据，用考试系统为各校安排考场
	各初中初三信息技术教师
	于军
	各校
	网络

	
	
	4.15
	周五
	
	收集自制教具活动相关资料
	各校将附件2-4上交
	中小学、实践基地
	朱桂萍
	各校
	网络

	
	
	4.21
	周四
	
	中考加试
	参与监察、上传试卷文件
	各初中
	朱桂萍
	各校
	



