科学四年级下册教学中的主要活动与活动意图

	单元
	课题
	主要活动内容
	活动意图
	备注

	第

一

单

元

骨

骼

与

肌

肉
	骨骼
	1、摸自己的骨头、拼人体骨骼图，观察动物骨头的构造。
	了解骨的外形特点和内部构造。
	

	
	
	2、讨论骨骼的作用
	认识骨及骨骼的作用。
	

	
	关节
	1、找出人体可以活动的部位。
	知道什么是关节。
	

	
	
	2、固定关节，作相应的运动。
	知道关节的作用。
	愿意合作与交流。

	
	
	3、做常见关节的运动。
	认识不同关节的运动方式。
	

	
	肌肉
	1、自己身体肌肉的分布。
	知道身体各部位肌肉的多少是不同的。
	

	
	
	2、做屈伸前臂活动
	了解骨骼肌是一对一对出现的
	

	
	
	3、讨论：不运动时人体哪些肌肉在运动
	知道不运动时有些肌肉也在运动
	

	
	
	4、做一个手臂活动模型。
	了解肌肉的收缩与舒张在运动中的意义。
	

	
	骨骼、肌肉的保健
	1、阅读资料。
	了解运动的好处。
	

	
	
	2、展示表格，指引学生做一些运动或看教材中的图片，分析这些动作锻炼的肌肉和关节部位。
	知道不同运动项目对运动系统的健康发挥不同作用。
	

	
	
	3、讨论在运动中如何注意安全，避免受伤。
	知道运动中怎样避免意外受伤运动
	

	第

二

单

元

养
蚕
	1、我们来

养蚕
	1、讨论怎样养蚕。
	了解养蚕的基本知识合基本条件已有经验。
	珍爱小生命，不任意伤害它们。

	
	
	2、观察蚕卵和蚁蚕的形态。
	学会用语言描述（大小、颜色、形状等）；会用工具进行观察和测量（放大镜 直尺等）。
	

	
	
	3、挪动蚁蚕
	知道选择正确的工具挪动蚁蚕。
	

	
	2、给蚕宝宝

记日记
	1、喂养蚕宝宝。
	学会养蚕的方法。 
	

	
	
	2、给蚕宝宝记日记，组织学生参与长周期的养蚕活动，观察蚕的变化。
	认识蚕的生长过程，知道蚕的一生经过四个变态过程
	学习有毅力，愿意参与中常期科学探究活动

	
	3、我们来

抽丝
	1、阅读资料，并交流。
	1、了解中国养蚕抽丝的历史。
	

	
	
	2、开展抽丝活动。
	2、学习抽丝，并测量出一根丝的长度。
	愿意合作与交流。

	
	4、养蚕经验交流会
	1、组织学生交流汇报蚕的一生。
	总结蚕一生的变化，交流养蚕的感悟。
	

	
	
	2、观察比较蚕蛾与蝴蝶的异同。


	概括出昆虫的共同特征。
	

	第三单元

物体的运动
	1、一切都在运动中
	1、对比两幅图（同一地点 不同时刻）说出哪些物体发生了运动并说出依据
	知道什么是运动，并知道判断物体运动状态的方法
	

	
	
	2、观察乘坐在行驶的汽车上以及拔河比赛两幅图
	能依据不同参照物描述物体的相对运动状态或静止状态
	

	
	
	3、观察乘电梯和坐轮船的人是否运动
	知道选择不同的参照物，判断物体是否运动的结论也不相同
	

	
	
	4、讨论在疾驶的火车车厢里和站台上的人，会如何认定车厢内走动者的速度
	知道参照物不但可以判断物体是否运动，还可以判断物体运动的快慢
	

	
	
	5、思考有没有绝对不动或静止的物体
	了解运动的绝对性和静止的相对性
	

	
	2、运动的快慢
	1、看图讨论谁移动的快
	知道描述运动快慢的方法
	

	
	
	2、测量走路的速度
	了解如何运用速度描述运动的快慢（时间和距离）
	

	
	
	3、讨论台风的方向和速度
	知道物体运动既有一定的速度，还有方向
	

	
	3、运动的方式
	1、用画图等的方式表示物体运动的路线
	知道物体运动方式的差异，会用简单的符号表示运动轨迹，按运动轨迹将运动方式分成两类：直线运动 曲线运动
	

	
	
	2、观察日常生活中各种物体的运动，说说属于那一种运动方式
	识别物体的运动方式（巩固 运用知识）
	

	
	
	3、观察一些常见的复杂运动

	学会分析复合运动方式（复杂运动方式是由简单运动方式组合而成的）知道同一种运动可能包括几种运动方式
	

	
	4、小车的运动
	1、提出问题 进行假设“一辆载重汽车行驶的快慢与哪些因素有关”
	能对问题作出预测
	

	
	
	2、开始验证性实验研究（拉力 载重物多少）
	能通过控制某一变量，进行对比实验
	

	
	
	3、小车运动的快慢与轮子多少有没有关系
	拓展应用，反例实验
	

	
	5、摆
	1、制作一个简单的摆
	了解摆的构造，并能计算摆的次数
	

	
	
	2、探究影响摆快慢的因素（摆线 摆重 摆角）
	学会设计对比实验
	

	
	
	3、研究规定时间情况下，摆长与摆的快慢的关系
	应用摆的快慢与摆长有关的知识解决问题
	

	第四单元

无处不在的力
	力在哪里
	1、研究生活中与力有关的各种现象
	体验力的存在和力的作用
	

	
	
	2、做弹玻璃球、捏橡皮泥等活动
	认识力对物体运动状态和形状的影响。
	

	
	
	3、扳手腕活动和弹簧秤使用
	知道力有大小，可以用弹簧秤测量力的大小
	

	
	
	4、分析飞出的羽毛球、帆船、推箱子等活动中的力的方向
	认识力有一定的方向
	

	
	物体形状改变以后
	1、拉皮筋、捏弹簧、捏海绵、弯铁条、弹硬币
	认识物体具有弹性。 
	

	
	
	2、做“拉力与弹簧拉伸长度之间的关系”的实验。
	发现拉力与弹簧拉伸长度之间的关系。
	

	
	
	3、看图交流
	了解弹性与弹力的应用。
	

	
	苹果为什么会落地
	1、阅读牛顿故事
	引发问题，科学史教育
	

	
	
	2、抓尺子游戏、抛球、展示高山流水、细雨沙沙
	研究物体的重力。
	

	
	
	3、旋转水桶
	初步感受天体圆周运动对地球引力的克服。
	

	
	摩擦力的秘密
	1、观察生活中的摩擦现象
	认识摩擦现象及摩擦力的概念
	

	
	
	2、通过实验研究减小摩擦力的方法
	知道各种改变摩擦力大小的办法。
	

	
	
	3、看图交流、拓展到生活中事例
	运用增大或减小摩擦力的原理解释生活中的现象。
	

	
	降落伞


	1、看图分析
	了解降落伞下降时受到哪些力的作用。
	

	
	
	2、动手制作简易降落伞
	能在他人指导下或合作制作简易降落伞。
	

	
	
	3、通过实验探究影响降落伞下降速度的因素。
	知道伞面大小、重物等对伞下降的影响，进一步强化控制变量
	








